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JleHnb: nepBbIi
Hepeunsi: nepBas

BospacTnas kareropusi: ¢ 310 7 jet

M IIumeBble BelecTBa, (1) DHepreTHYEcK Butamunsl, (Mr) MuHepajbHble BelecTBa, (Mr)
Ne pen. HaumenoBanmue 011012 acea ast eHHOCTh,
NOpUHH, T
b K v (kKau) B, C A E Ca P Mg Fe
3aBTpaK
54-3r-2020 [2] MakapoHbI 0OTBapHbIE ¢ CHIPOM 150 7,95 8,70 28,65 224,70 0,05 0,05 0,05 0,71 126,00 100,05 10,95 0,75
Kounurepcioe uzneane npow. 50 4,40 4,55 12,45 108,35 0,12 0,53 10,95 0,18 40,75 126,70 34,32 0,89
NpOU3BOJACTBA
TTK 7.14 Yaii ¢ caxapom 1 JIMMOHOM 200 /7 0,14 0,02 15,20 61,54 0,00 2,84 0,00 0,02 14,20 4,40 2,40 0,36
Hroro 407 12,49 13,27 56,30 394,59 0,16 3,41 11,00 0,91 180,95 231,15 47,67 2,00
3aBTpak 2
DpyKTHI (I0PIL.) 100 0,93 0,13 9,53 43,07 0,04 10,00 0,00 1,13 20,00 34,00 16,00 0,60
HToro 100 0,93 0,13 9,53 43,07 0,04 10,00 0,00 1,13 20,00 34,00 16,00 0,60
Ooen
24 [4] CanaT U3 CBeKHX IIOMHU/I0POB H OTYPIIOB 60 0,54 3,60 2,16 42,42 0,00 4,92 0,00 0,18 11,40 20,34 9,60 0,42
101[4] Cyn kapTode/IbHbIii ¢ pUCOBOii KPYNOii 180 1,62 2,52 9,36 66,78 0,00 0,18 3,78 16,02 24,48 46,44 0,90 1,62
TTK 5.43 Hpmusita (6eapo 6/k) 3ane4eHHbIe 70 13,93 12,97 0,06 177,91 0,01 0,04 0,01 1,96 16,73 14,28 121,10 1,05
378 [1] ﬁt‘;ﬁ:ﬁ:’;e”" PACCLUTIATAT € MACIOM 130 3,86 3,51 33,38 180,57 0,21 0,00 0,01 0,52 13,34 176,22 117,42 4,03
TTK 218 Xae0 muenuaunii 20 1.53 0.13 9.87 46,81 0,00 0,00 0,00 0,20 4,00 13,00 2.80 0,20
TTK 2.19 X -IIEeHNYHBIH 30 1.95 0.38 11.85 58.58 0.08 0.00 0.00 0.45 8.70 45.00 14,10 1.20
TTK 7.9 K¢ AL /M 200 0.28 0.10 28.88 117.54 0.00 19.30 0.00 0.16 13.66 7.38 5.18 0.47
Hroro 690 23.72 23.21 95.56, 690.60 0.29 24.44 3.80 19.49 92,31 322,606 271,70 8.99
Y110THeHHBIH ITOJIHA

TTK 5.38 Tedrean MsicHbIE C PHCOM, C COYCOM 70 /30 8,20 14,00 8,00 191,00 0,00 0,10 0,90 1,60 37,20 20,50 101,00 1,10
TTK 6.12 Pary u3 oBomeii 130 4,03 9,62 19,83 181,96 0,10 70,19 0,00 3,80 135,97 109,49 61,87 1,86
TTK 2.19 Xu1e0 prKaHO-TIIeHuIHbIi 30 1,95 0,38 11,85 58,58 0,08 0,00 0,00 0,45 8,70 45,00 14,10 1,20
385[4] Mo0JI0KO KUIIsTYeHoe 200 5,80 5,00 9,60 106,60 0,08 2,60 0,04 0,00 240,00 180,00 28,00 0,20
Hroro 460 19.98 29.00 49,28 538.14 0.26, 72.89 0.94 5.85 421.87 354,99 204,97 4.360
Hroro3a 1 1eHn 1657 57,12 65,61 210,67 1660.40 0.75 110,73 15,74 27,38 715,13 942.79 540,33 15,95




Jlenn: BTOpOIt
Hepeusi: nepsas

BospacTnas kareropusi: ¢ 310 7 jet

InueBbie BemecTna, (1) SHepreTHyecK Butamunsl, (Mr) MunepajibHbIe BelllecTBa, (Mr)
M asi EeHHOCTh,
acca B K vy (kKau) B, c A E Ca P Mg Fe
Ne pen. HanmenoBanmue 0,1101a nopuuu, r
3aBTpak
181p4] AW KIKAS MOJOUHAs U3 MAHHOH 150 /10 4,64 8,16 24,64 190,56 0,06 0,90 0,05 49,38 101,92 90,08 15,52 0,32
KPYINbBI ¢ MACJIOM CJIMBOYHBIM
11[5] ByTtepbpon ¢ maciom 40 2,44 7,56 14,64 136,00 0,04 0,00 0,00 0,48 9,28 29,08 9,88 0,60
TTK 7.16 Yaii ¢ caxapom 200 0,08 0,02 15,00 60,46 0,00 0,04 0,00 0,00 11,10 2,80 1,40 0,28
Hroro 400 7,16 15,74 54,28 387,02 0,10 0,94 0,05 49,86 122,30 121,96 26,80 1,20
3aBTpak 2
418[5] Cox 200 1,00 0,00 20,20 85,20 0,04 8,00 0,00 0,40 37,20 28,00 21,20 5,60
Hroro 200 1.00 0.00 20,20 85.20 0.04 8.00 0.00 0.40 37.20 28,00 21,20 5.60
Ooen
TTK 3.18 Caunar u3 kanycrbl 0/K ¢ KyKypy30ii 60 0,96 3,30 3,30 49,26 0,00 21,48 0,00 2,70 28,98 24,00 13,80 0,48
TTK 4.4 Couasinka «IkoabpHas» 180 5,20 4,27 7,96 91,17 0,05 0,18 11,05 0,52 35,24 144,29 39,74 2,77
TTK 5.52 Pri0a, 3aneueHHast N0 0BOLIAMU C CHIPOM 70 /30 11,30 8,10 2,30 127,30 0,10 1,10 0,00 1,90 48,00 224,90 57,10 1,00
339 [5] ITiope kapTogenbnoe 130 2,65 4,16 13,78 103,17 0,12 15,74 0,03 0,16 32,05 75,05 24,05 0,87
TTK 7.7 KoMnoT u3 cBe:KHX 110/10B 200 0,16 0,16 19,88 113,60 0,02 0,90 0,00 0,08 13,94 4,40 5,14 0,94
TTK 2.18 Xu1e0d nueHUYHbIH 20 1,53 0,13 9,87 46,80 0,00 0,00 0,00 0,20 4,00 13,00 2,80 0,20
TTK 2.19 XJyie0 p:kaHO-NIIEHUYHBIH 30 1,95 0,38 11,85 58,58 0,08 0,00 0,00 0,45 8,70 45,00 14,10 1,20
Hroro 720 23.76, 20.49 608.93 589.87 0.37 39.40 11,08 6,01 17091 530.04 156.73 7.46,
YILUIOTHEHHbII MOJJIHHK
218[4]  DAPCHHKM JICHHBLIC OTBAPHLIE CO 150 /30 24,48 13,14 37,26 364,50 0,07 0,59 0,09 0,54 237,78 275,76 35,46 0,54
CMETaAaHHBIM CchOM
DpyKTHI (I0PIL.) 100 0,93 0,13 9,53 43,07 0,04 10,00 0,00 1,13 20,00 34,00 16,00 0,60
TTK 7.16....:Yaii c caxanom 200 0,08 0.02 15,00 00.46 0.00, 0.04 0.00, 0,00, 11.10 2.80. 1.40 0.28
Wroro 480 25,49 13.29 61.79 468.03 0.11 10,63 0.09 1.67 268.88 312.56 52.86 1.42
WToro 33 2 neHn 1800 57.41 49.53 205.21 1530.12 0.62 58.97 11,22 57.94 599,29 993,16 257.59 15.68




Jlenb: TpeTuit
Hepeas: nepsas
Bospacthas kateropus: ¢ 310 7 jer

IIumeBble BelecTBa, (1) JHepreTH4ecK Buramunsbl, (Mr) MuHepajbHble BellecTBa, (Mr)
Macea asi EeHHOCTh,
B
Ne pen. HaumenoBanue 6.1roaa nopuuu, r b K v (xca) ! ¢ A E Ca P Mg Fe
3aBTpaK
TTK 1.3 Kama "Bosipckasi'c MacJioM CJIMBOYHBIM 150 /5 7,24 11,01 29,73 248,43 0,12 4,96 0,03 2,22 148,34 206,58 40,02 2,00
3[5] ByTep0poa ¢ chipom 45 4,73 6,89 14,58 139,19 0,05 0,07 0,05 0,49 96,12 77,58 13,41 0,72
TTK 7.14  Yaii ¢ caxapoM U JJHMOHOM 200/7 0,14 0,02 15,20 61,54 0,00 2,84 0,00 0,02 14,20 4,40 2,40 0,36
Hroro 407 12,10 17,91 59,51 449,16 0,17 7,87 0,08 2,73 258,66 288,56 55,83 3,08
3aBTpak 2
TTK 7.2 Kedup c caxapom 200/15 5,80 5,00 22,96 160,00 0,20 1,40 0,00 0,00 241,40 180,00 28,00 0,30
Hroro 215 5,80 5,00 22,96 160,00 0,20 1,40 0,00 0,00 241,40 180,00 28,00 0,30
Ooen
TTK 3.9 Tlomuaop cBexmit 60 0,66 0,12 2,28 12,84 0,04 15,00 0,00 0,42 8,40 15,60 12,00 0,54
82[4]  DOPuLCKanycToii u kaprogesem co 180 /10 1,52 5,10 8,28 84,76 0,00 7,78 10,00 2,12 35,86 4534 19,80 0,92
CMeTaHoi
TTK 5.51 CnarerT ¢ MICHBIM COyCOM 70 /130 13,92 13,61 17,78 285,55 0,07 0,70 0,00 1,96 22,01 157,82 20,17 2,38
TTK 7.8 Komnor u3 cmecu cyxodppykros 200 0,66 0,10 28,02 115,62 0,02 0,68 0,00 0,50 32,36 23,44 17,46 0,69
TTK 2.18 :XJ1e6 niueHUYHbI 20 1,53 0,13 9,87 46,80 0,00 0,00 0,00 0,20 4,00 13,00 2,80 0,20
TTK 2.19  Xj1e0 paaHO-NIIeHHYHbIH 30 1,95 0,38 11,85 58,58 0,08 0,00 0,00 0,45 8,70 45,00 14,10 1,20
Hroro 700 20.24 19.44 78.08 004.15 0.20 24.16 10,00 5.05 111.33 300.20 86.33 5.93
[lognuk

TTK 5.17 :Kotiers "Hexubie" 70 7,42 8,61 7,77 137,48 0,07 0,07 0,77 1,05 16,80 95,20 12,39 1,12
3781  [KAIWA IPEUNEBA’ PACCLITIATAS € MACIOM 130 3,86 3,51 33,38 180,57 0,21 0,00 0,01 0,52 13,34 176,22 117,42 4,03

CJIHBOYHBIM
TTK 2.19 :XJy1e6 p:kaHO-IMIIeHHYHBIA 30 1,95 0,38 11,85 58,58 0,08 0,00 0,00 0,45 8,70 45,00 14,10 1,20
TTK 7.7 KoMnoT u3 cBe:KuX 110/10B 200 0,16 0,16 19,88 113,60 0,02 0,90 0,00 0,08 13,94 4,40 5,14 0,94
Hroro 430 13.39 12,66 72,88 490,23 0.37 0.97 0.78 2.10 52,78 320,82 149,05 7.29
Mroro 3a 3 xenn 1752 51,53 55,00 233,43 1703,53 0,95 34,40 10,86 10,48 664,16 1089,58 319,21 16,59




JleHb: YeTBepThIi
Hepeas: nepsas
Bospacthas kateropus: ¢ 310 7 jer

IIumeBble BelecTBa, (1) DuepreTuyeck Buramunbl, (Mr) MuHepajbHble BellecTBa, (Mr)
ast eHHOCTh,
Macca B K Y (xexcaur) B, C A E Ca p Mg Fe
Ne pen. HaumenoBanue 6.1roaa nopuuu, r
3aBTpak
223 (4]  SauexankausTBOPOra co CrymeHnim 150 /10 15,10 11,14 22,61 258,18 0,05 1,31 0,08 4,59 166,78 202,00 22,27 0,53
115 40 244 756 [4.64 136.00 0.04 0.00 0.00 0.48 958 56,08 988 0.60
TTK 7.16 200 0.08 0.02 15.00 60.46 0.00 0.04 0.00 0.00 11,10 2.80 1.40 0,28
400 17.62 18.72 52.25 454.64 0.09 1.35 0.08 5.07 187.16 333.88 33.55 1.41
3apTpax 2
AN TN N JC < R S 8 M I % 30704000, 00,000, 3400, 600,060
Mroro TTTTI00TTTTT0.93 T 039,53 43,0704 10,000 0,00 A3 20,000 34,000 16,000 0,60
Ooen
TTK 3.27 :Caiar u3s cBekero orypua ¢ Jykom 60 0,42 3,60 1,38 39,60 0,00 5,70 0,00 1,62 13,08 24,00 7,98 0,30
102 [4]  Cyn kapTodeabHbIii ¢ FOPoOXOM 180 3,96 3,78 11,88 106,74 0,18 4,14 0,00 1,80 30,78 63,36 25,56 1,44
TTK 5.47 70 971 133 b 150,70 0.07 0.8 868 1.05 5350 55690 0.08 0.00
378 [1] ﬁi‘éﬁf:ﬁiﬁm paceplrHatas ¢ maciom 130 3,12 3,48 27,27 152,93 0,03 0,00 16,77 0,22 5,12 67,43 22,06 0,46
TTK 73 Kucens sronuniii 200 0.58 0.06 30,20 123.66 0.00 i:i0 0.00 0,18 15770 16.35 336 0.38
TTK 2.18 20 1.53 0.13 9.87 46.80 0.00 0.00 0.00 0.20 4.00 13.00 2.80 0,20
TTK 2.19 30 1.95 0.38 11.85 58.58 0.08 0.00 0.00 0.45 8.70 45.00 14,10 1.20
690 30.77 2276 95.44 679.01 0.35 11.22 25.45 5.52 130,58 486,01 75.95 3,98
YnoTHeHHBIH TOJTHH

33 60 i.02 1.80 3.60 34.68 0.00 ki) 0.00 33 3184 PR 798 0.47
54-10-2020 12101 150 12.68 19.43 315 237.23 0.06 0.30 0.20 0.38 108.00 201.75 16.50 2.10
TTK 2,19 X11e6 nxano-meHn LI 40 2.60 0.50 15.80 78.10 0.10 0.00 0.00 0.60 11,60 60,00 18.80 1.60
385041 Moy e 200 5.80 5.00 9.60 106.60 0.08 2.60 0.04 0.00 540,00 180,00 28.00 0.20
Wroro 450 2210 26.73 3215 456.61 0.24 6.62 0.24 2.30 381.44 463.59 71.28 4.32
Wroro 3a 4 neHn 1640 61,42 68.33 189.37 163332 0.72 29.19 25.77 14.02 719.19 1217.48 196.78 10.30




JleHb: nsaThId
Hepeas: nepsas

Bospacthas kateropus: ¢ 310 7 jer

InueBbie BemecTna, (1) DHepreTu4ecK Butamunsl, (Mr) MunepajibHbIe BelllecTBa, (Mr)
Macea asi LEHHOCTh,
b X v B C A E C P M F
Ne pen. HaumenoBanue 6.1roaa nopuuu, r (excam) ! a & ¢
3aBTpak
Kaumia Bsi3kast MOJIOYHAsI M3 OBCSIHBIX
173 [4] xjonbes "Tepkynec” ¢ maciom 150 /10 6,40 9,92 22,38 206,40 0,14 0,74 0,03 0,48 113,92 179,04 53,92 1,28
CJIMBOYHBIM
1[5] ByTep6poa ¢ maciom 40 2,44 7,56 14,64 136,00 0,04 0,00 0,00 0,48 9,28 29,08 9,88 0,60
416151 Kakao ¢ M0oJ0KOM 200 4.08 3.54 17.58 118.52 0.06 1.58 0.02 0,00 152.22 124.56 21.34 0.48
0,00 Hroro 400 12.92 21,02 55,10 460.92 0.24 2.32 0.05 0.96. 275.42 332.68 85.14 2.360
3apTpax 2 .
418.151 Cox 200 1,00, 0,00 20.20 85.20, 0.04 8,00, 0.00 0.40 37.20 28.00....:...21.20 5.60
0,00 Hroro 200 1.00 0.00 20.20 85.20 0.04 8.00 0.00 0.40 37.20 28.00. ;. . 2120 5.60
Ooen
14[5] Cajart u3 CBEKUX IIOMHIOPOB € JIYKOM 60 0,66 3,66 2,82 47,46 0,00 12,00 0,00 1,86 10,50 19,68 10,62 0,48
TTK 4.3 CBEKOJBHUK €O CMETAHOM 180 /10 1,52 6,54 11,52 111,24 0,18 7,42 10,00 1,58 25,24 41,56 15,84 1,10
TTK 5.17 iKotierst "Hexubie" 70 7,42 8,61 7,77 137,48 0,07 0,07 0,77 1,05 16,80 95,20 12,39 1,12
339 [5] ITope kaprodenbHoe 130 2,65 4,16 13,78 103,17 0,12 15,74 0,03 0,16 32,05 75,05 24,05 0,87
TTK 2.18 i Xured nuieHHYHbII 20 1,53 0,13 9,87 46,81 0,00 0,00 0,00 0,20 4,00 13,00 2,80 0,20
TTK 2.19. . X/1e0 nKaHO-IeHHIHbIH 30 1.95 0.38 11,85 58.58 0.08 0.00 0.00 0.45 8,70, 45.00 14.10 1.20
TTK 7.7 Ko 200 0.16 0.16 19.88 113.60 0.02 0.90 0.00 0.08 13.94 4.40 5.14 0.94
Hroro 700, 15.90 23.64 77,49 618.33 0.47 36.13 10.80 5.38 111,23 293.89 84.94 5.91
YnoTHeHHBIH TOJTHH
5.37 Cyue kypuHoe, 3arie4eHHOE €O CMETAHOM 70 8,66 12,19 2,13 152,74 0,06 0,07 1,00 1,92 33,24 20,11 9,15 1,23
TTK 6.7  VIAKapOMHbIC U3IEIMs OTBAPHbIC C 130 4,78 3,91 21,62 135,63 0,05 0,00 0,13 0,85 421 3221 18,30 0,96
MacJIOM CJIMBOYHBIM
TTK 2.18 eHMYHBII 30 2.30 0,20 14,80 70,21 0.00 0,00 0.00 0.30 6.00 19.50. 4.20 0.30
385141 MoJ10x0 KHIISTUYEHOE 200 3,80 3,00 9.60 106,60, 0,08 2.60 0,04 0.00 240.00 180,00 28.00 0.20
Hroro 430 21.54 21,31 48.15 465,18 0.19 2.07 1.17 3.06 283.460 251.83 59.65 2.09
HWroro 3a 5 nenn 1730 51,36 65,97 200,93 1629,63 0,94 49,12 12,02 9,80 707,30 906,39 250,93 16,55




Jlenb: mecroi
Hepeas: Bropas
Bospacthas kateropus: ¢ 310 7 jer

InueBbie BemecTna, (1) DHepreTu4ecK Butamunsl, (Mr) MunepajibHbIe BelllecTBa, (Mr)
Macea asl HEHHOCThb,
B xK v B C A E C p M F
Ne pen. HaumenoBanue 6.1roaa nopuuu, r (excam) ! a & ¢
3aBTpak
181p4)  Nawa mWKas MOJOUHAA ¢ MAHHOM 150 /5 8,53 7,91 23,87 200,73 0,06 0,87 0,05 47,83 98,74 87,27 15,04 0,31
KPYHOH ¢ MacCJIOM CJIMBOYHBLIM
0.00 Konaurenckoe uzaejaue nnoM. 50 4.40 4,55 12.45 108.35 0.12 0,53 10,95 0.18 40,75 126,70 34.32 0.89
TTK 7.16. *Uaii ¢ caxapom 200 0.08 0.02 15.00 60.46 0.00 0.04 0.00 0.00 11.10 2.80 140 0.28
Wroro 405 13.01 12,48 51.32 369.54 0.18 1.43 11,00 48.02 150,59 216,77 5075 1.48
3apTpak 2
[ DpYKTEL(NODIL) 100 O S N S X 43.07 0.04 10,00 76,00 INK 50.00 34007 16.00 0.60
“Hroro 100 0.93 O3 g 53 43.07 0.04 10007777000 13 20.00 34.0007 16,00 0.60
Oo6en
TTK 3.27 Canar u3 CBeKHX OT'YPHOB C JJYKOM 60 0,42 3,60 1,38 40,38 0,00 57,00 0,00 1,62 13,08 24,00 7,98 0,30
TTK 411 Cyn Jamua no - roMammemy 180 /10 2.09 2.09 13.30 80.37 0,00 6.27 0.00 0.95 2223 5130 26.98 0.95
TTK 5.3 | O/YOURI ICHUBLIC B TOMATHOM- 70 /30 7,60 17,98 8,42 232,89 0,19 14,22 0,01 2,50 31,84 103,15 24,80 1,17
CMETANHOM, Covee
37g[1)  [CAINA IPEUNEBAs PACCLINIATAS C MACIOM 130 3,86 3,51 33,38 180,57 0,21 0,00 0,01 0,52 13,34 176,22 117,42 4,03
CJIMBOYHBIM
TTK 7.9 Komnor u3 ppykToB u sirox ¢/m 200 0,28 0,10 28,88 117,54 0,00 19,30 0,00 0,16 13,66 7,38 5,78 0,47
TTK 218 Xu1e6 mmemmsnnrii 20 1,53 0,13 9.87 46,80 0,00 0,00 0,00 0.20 4,00 13,00 2.80 0.20
TTK 2.19 i XJ1e0 pikao-muenn b 30 1,95 0,38 11,85 58,58 0,08 0,00 0,00 0,45 8.70 45,00 14,10 1,20
Hroro 730 17,73 27,79 107,08 757.13 0,47 96,79 0,03 6,40 106,85 420,05 199,86 8,32
YnoTHeHHBIH NOJIHU
TTK 577 707130 580 54.00 4320 416.20 0.00 0.40 340 3.60 13.60 16.80 60.20 15.60
TTK 2.19 30 1.95 0.38 11.85 58,58 0.08 0.00 0.00 0.45 8.70 45.00 14.10 1.20
38504 200 5.80 5.00 9.60 106.60 0.08 2.60 0.04 0.00 540,00 180.00 28.00 0.20
430 13.55 29.38 64.65 581.38 0.16 3.00 3.44 4.05 262.30 351.80 102.30 17.00
1665 45.22 69.77 232.58 1751.10 0.85 111,22 14.46 59.60 539.73 1022.61 368.91 27.40




JleHb: cenpMoit
Hepeas: Bropas

Bospacthas kateropus: ¢ 310 7 jer

InueBbie BemecTna, (1) DHepreTu4ecK Butamunsl, (Mr) MunepajibHbIe BelllecTBa, (Mr)
Macea ast IEHHOCTb,
b XK Yy B C A E C P M F
Ne pen. HaumenoBanue 6.1roaa nopuuu, r (excam) ! a & ¢
3aBTpak
TTK 1.1 150./5./5 9.44 4.48 39.52 236.16 0.16 0.32 0.00, 1.12 119.04 360.64 155.20 0.64
1151 40 2.44 7.56, 14.64 136.00 0.04 0,00, 0.00, 0.48 9.28 29.08 9.88 0,60
416151 200 4.08 3.54 17.58 118.52 0.06 1.58 0.02 0,00, 152,22 124.56 21.34 0.48
400 15.96 15.58 71.74 490.68 0.26. 1.90 0.02 1.60 280.54 190.28 186.42 1.72
3apTpax 2
418 151 Coxk 200 1,00, 0.00 : 20,20 85.20, 0.04 8,00, 0.00 0.40 37.20, 28,00 : 2120 5,00,
Hroro 200 1.00 0.00 20,20 85.20 0.04 8.00 0.00 0.40 37.20 28,00 i 21.20 5.00
Ooen
TTK 3.9 Tlomuaop cBexuii 60 0,66 0,12 2,28 12,84 0,04 15,00 0,00 0,42 8,40 15,60 12,00 0,54
102 [4] Cyn kapTogesbHbIil ¢ TOPOXOM 180 3,96 3,78 11,88 106,74 0,18 4,14 0,00 1,80 30,78 63,36 25,56 1,44
TTK 5.15 KoTiieTbl KypHHbIE 70 5,29 9,49 6,03 131,40 0,07 0,00 0,00 2,38 12,88 89,32 10,57 0,98
339 [5] Tiope xkaprodensHoe 130 2,65 4,16 13,78 103,17 0,12 15,74 0,03 0,16 32,05 75,05 24,05 0,87
TTK 7.8 Komnor u3 cmecu cyxodpykros 200 0,66 0,10 28,02 115,62 0,02 0,68 0,00 0,50 32,36 23,44 17,46 0,69
TTK2.18 XJ1e0 nueHnYHbIi 20 1,53 0,13 9,87 46,80 0,00 0,00 0,00 0,20 4,00 13,00 2,80 0,20
TTK2.19 X1e0 pKaHO-NIIEHUYH I 30 1,95 0,38 11,85 58,58 0,08 0,00 0,00 0,45 8,70 45,00 14,10 1,20
Hroro 690 16,70 18,15 83,70 575,15 0,50 35,56 0,03 5,91 129,17 324,77 106,54 5,92
YIJIOTHEHHBIH MOJJIHUK

TTK 5.12 70./20 13.59 10.89 5.09 172.89 0.00, 0.09 0.99 1.35 21.60 122.63 15.98 1.44
TTK 6.7 130 4.78 3.91 21.62 135.63 0.05 0,00, 0.13 0.85 4.21 32.21 18.30 0.96
TTK2.19 30 1.95 0,38 11.85 58.58 0.08 0,00, 0.00, 0.45 8,70, 45.00 14.10 1.20,
385141 200 5.80, 5.00 9.60 106.60 0.08 2.60 0.04 0,00, 240,00 180.00 28.00 0.20.
450 26.12 20.18 48.15 473.69 0.21 2.09 1.16 2.65 274.51 379.84 76.38 3.80
Hroro 3a 7 nenn 1740 59,78 53,91 223,80 1624,72 1,01 48,15 1,21 10,55 721,42 922,89 390,54 17,04




JleHb: BOCbMOit
Hepeas: Bropas
Bospacthas kateropus: ¢ 310 7 jer

InueBbie BemecTna, (1) DHepreTu4ecK Butamunsl, (Mr) MunepajibHbIe BelllecTBa, (Mr)
Macea asl HEHHOCThb,
B xK v B C A E C p M F
Ne pen. HaumenoBanue 6.1roaa nopuuu, r (excam) ! a & ¢
3aBTpak
TTK 2.8  SRUKANKA TBOPOKHO-PHCOBAS CO 150 /30 11,36 13,16 21,71 258,48 0,07 1,91 0,11 527 151,88 242,82 36,99 1,04
CMETAHHBIM COYyCOM
315] BYTenOpOz ¢ CLIpOM 45 473 6.89 14.58 139.19 0,05 0.07 0,05 0.49 96.12 77.58 1341 0.72
TTK 7.14 200 /7 0.14 0.02 15.20 61.54 0.00 0.00 5.84 0.02 14,20 5.40 4.40 0.36
432 1622 20.06 51.49 45921 0.12 1.98 2.99 578 26220 322.80 54.80 2.12
3apTpak 2
TIK 72 200715 TSRS 0005566 160,00 020 A0 000, 0,00 ZATA0TTIR000.ETIR00 0,30
215 T80 T s 000 2.06 160000207 A0 0,000 0,00 241.40°7777180,007 98000 T0.30
Ooen
24 [4] CanaT U3 CBeKHX IIOMHU/I0POB H OTYPIIOB 60 0,54 3,60 2,16 42,42 0,00 4,92 0,00 0,18 11,40 20,34 9,60 0,42
82 [4] Boput ¢ kamycToii n kaprodesten co 180 /10 1,52 5,10 8,28 84,76 0,00 7,78 10,00 2,12 35,86 4534 19,80 0,92
CMEeTaHOH
TTK 5.38  Tedyre/iu MsICHBIE € PHCOM, € COYCOM 70 /30 15,38 16,07 12,24 255,11 0,10 0,90 0,00 1,60 37,20 101,00 20,50 1,10
TTK 6.7  VIAKApOMHbIC U3IEIMs OTBAPHbIC C 130 4,78 3,91 21,62 135,63 0,05 0,00 0,13 0,85 421 3221 18,30 0,96
MAacCJIOM CJIUBOYHBLIM
TTK 7.9 KomnoT u3 ppyKToB u sirox ¢/m 200 0,28 0,10 28,88 117,54 0,00 19,30 0,00 0,16 13,66 7,38 5,78 0,47
TTK 218 X166 mmemmanmi 20 153 0,13 9.87 4680 0.00 0.00 0.00 0.20 4,00 13.00 580 0.20
TTK 2.19 30 1.95 0.38 11.85 58,58 0.08 0.00 0.00 0.45 8.70 45,00 14,10 1.20
Hroro 730 25,99 29,29 94,90 740,84 0,23 32,90 10,13 5,56 115,03 264,27 90,88 5,27
YIJIOTHEHHBIH MOJJTHUK
TTK 536 Cyduie u3 nevenn 70 12,60 3,71 6,02 108,08 0,00 0,88 0,00 3,06 18,27 56,07 15,19 0,35
TTK 6.12 Pary u3 oBoweii 130 4,03 9,62 19,83 181,96 0,10 70,19 0,00 3,80 135,97 109,49 61,87 1,86
TTK 2.18  :Xu1e6 muremmnmrii 30 2,30 0,20 14,80 70,21 0,00 0,00 0,00 0,30 6,00 19,50 4,20 0,30
TTK 7.8  KoMnor u3 cmeck cyxoppyKTos 200 0,66 0,10 28,02 115,62 0,02 0,68 0,00 0,50 32,36 23,44 17,46 0,69
Hroro 430 19,59 13,63 68,66 475,87 0,12 71,74 0,00 7,66 192,60 208,50 98,72 3,20
Wtoro 3a 8 nens 1807 67,60 67,99 238,01 1835,91 0,67 108,02 13.12 18,99 811,23 975,57 272.40 10,89




JleHb: neBATHIN
Hepeas: Bropas
Bospacthas kateropus: ¢ 310 7 jer

InueBbie BemecTna, (1) DHepreTu4ecK Butamunsl, (Mr) MunepajibHbIe BelllecTBa, (Mr)
Macea ast IEHHOCTb,
Ne pen. HaumenoBanue 6.1roaa nopuuu, r b x v (excam) B, ¢ A E Ca P Mg Fe
3aBTpak
Kama Bsi3kasi MOJIOYHASI M3 OBCSIHBIX
173 [4] xyionbeB ""Tepkysiec’ ¢ Maciom 150 /10 6,40 9,92 22,88 206,40 0,14 0,74 0,03 0,48 113,92 179,04 53,92 1,28
CJIHBOYHBIM
1 [5] Byrep6poy ¢ Mmaciaom 40 2,44 7,56 14,64 136,00 0,04 0,00 0,00 0,48 9,28 29,08 9,88 0,60
TTK 7.16 Yaii c caxapom 200 0,08 0,02 15,00 60,46 0,00 0,04 0,00 0,00 11,10 2,80 1,40 0,28
Hroro 400 8,92 17,50 52,52 402,86 0,18 0,78 0,03 0,96 134,30 210,92 65,20 2,16
3aBTpax 2
®DpyKTHI (M0pPIL.) 100 0,93 0,13 9,53 43,07 0,04 10,00 0,00 1,13 20,00 34,00 16,00 0,60
Hrtoro 100 0,93 0,13 9,53 43,07 0,04 10,00 0,00 1,13 20,00 34,00 16,00 0,60
Ooen
34 [5] Canat u3 CBEKJIbI 60 0,84 3,60 4,98 56,34 0,00 5,70 0,00 1,64 21,00 24,54 12,54 0,78
TTK 4.9  CYM KapTOGEILHLII € MsCHbIMM 180 /20 1,80 2,20 12,40 84,80 0,00 8,80 0,00 1,00 23,80 57,80 23,80 1,00
(puxageabkamu
TTK 5.55  IlInuneas puIOHBIIT 70 12,81 5,11 4,34 114,52 0,08 0,25 15,54 1,97 32,90 172,27 33,81 1,12
339 [5] TTiope xkaprodensHoe 130 2,65 4,16 13,78 103,17 0,12 15,74 0,03 0,16 32,05 75,05 24,05 0,87
TTK 7.3 Kuceab siroqublii 200 0,58 0,06 30,20 123,66 0,00 1,10 0,00 0,18 15,70 16,32 3,36 0,38
TTK 2.18  XJ1e0 mmeHnIHbII 20 1,53 0,13 9,87 46,81 0,00 0,00 0,00 0,20 4,00 13,00 2,80 0,20
TTK 2.19  XJ1e0 psKaHO-NIIEeHHYHbII 30 1,95 0,38 11,85 58,58 0,08 0,00 0,00 0,45 8,70 45,00 14,10 1,20
Hrtoro 710 22,17 15,64 87,42 587,87 0,28 31,60 15,57 5,59 138,15 403,98 114,46 5,55
YIUIOTHEHHBIH MOJIIHUK
3.3 Hkpa oBomnas (kabauxkoBasi) 60 1,02 1,80 3,60 34,68 0,00 3,72 0,00 1,32 21,84 21,84 7,98 0,42
54-10-2020 [2] :OmJeT HATYpaAIBbHBII 150 12,68 19,43 3,15 237,23 0,06 0,30 0,20 0,38 108,00 201,75 16,50 2,10
TTK 2.19  iXu1e6 p:kaHO-NIIeHHYHBII 40 2,60 0,50 15,80 78,10 0,10 0,00 0,00 0,60 11,60 60,00 18,80 1,60
385[4] MoJ10K0 KuIIsTYeHOE 200 5,80 5,00 9,60 106,60 0,08 2,60 0,04 0,00 240,00 180,00 28,00 0,20
Hroro 450 22,10 26,73 32,15 456,61 0,24 6,62 0,24 2,30 381,44 463,59 71,28 4,32
Hroro 3a 9 nenn 1660 54,11 60,00 181,62 1490,40 0,74 48,99 15,83 9,98 673,89 1112,49 266,94 12,63




JleHb: necsaThiit
Hepnens: BTopas
Bo3pacTtHas kaTeropms: ¢ 310 7 Jiet

IIumeBble BewecTna, (1) Buramunbl, (Mr) MuHepajbHble BellecTBa, (Mr)
JHepreTHyeck
asl HeHHOCTb, B
Macca b XK Yy (xa) 1 C A E Ca P Mg Fe
Ne pent. HaumenoBanmue 6Jirona TMOpUMH, T
3aBTpak
183[4]  AuwA AUAKAL MONOUHA U3 rPEHCRON 150 /5 16,14 6,22 70,57 41325 0,34 031 0,22 99,87 149,20 399,88 219,84 6,98
KPYNbI ¢ MACJIOM CJMBOYHBIM
3[5] Bytepdpon ¢ coripom 45 4,73 6,89 14,58 139,19 0,05 0,07 0,05 0,49 96,12 77,58 13,41 0,72
TTK 7.14  Yaii ¢ caxapoM U JTHMOHOM 200/7 0,14 0,02 15,20 61,54 0,00 2,84 0,00 0,02 14,20 4,40 2,40 0,36
Hroro 407 21,00 13,12 100,35 613,97 0,39 3,22 0,26 100,38 259,52 481,86 235,65 8,06
3aBTpak 2
418 [5] Cok 200 1,00 0,00 20,20 85,20 0,04 8,00 0,00 0,40 37,20 28,00 21,20 5,60
Hroro 200 1,00 0,00 20,20 85,20 0,04 8,00 0,00 0,40 37,20 28,00 21,20 5,60
Ooben
TTK 3.15 Cajat u3 KanycTbl 6/K ¢ OrypuoM 60 0,90 3,06 4,74 50,10 0,00 19,80 0,00 2,34 26,16 21,00 11,10 0,36
TTK 4.3 CBEKOJIbHMK CO CMETAHOM 180 /10 1,52 6,54 11,52 111,24 0,18 7,42 10,00 1,58 25,24 41,56 15,84 1,10
TTK 5.14 ' Ko,100Kk1 MsICHBIE € CHIDOM 70 /20 10,31 8,84 4,12 137,26 0,00 0,99 0,00 1,35 21,42 122,40 15,75 1,44
378[1]  awa pHCOBAs pacchlaTas ¢ Maciom 130 3,12 3,48 27,27 152,93 0,03 0,00 16,77 0,22 5,12 67,43 22,06 0,46
CJIMBOYHBIM
TTK 7.7 KoMnoT u3 cBe:kuX m1010B 200 0,16 0,16 19,88 113,60 0,02 0,90 0,00 0,08 13,94 4,40 5,14 0,94
TTK 2.18 i XJ1e6 mueHnYHbIil 20 1,53 0,13 9,87 46,80 0,00 0,00 0,00 0,20 4,00 13,00 2,80 0,20
TTK 2.19 :XJ1e6 pkaHo-ImIeHHIHbIH 30 1,95 0,38 11,85 58,58 0,08 0,00 0,00 0,45 8,70 45,00 14,10 1,20
Hroro 720 19,49 22,59 89,25 670,51 0,30 29,11 26,77 6,22 104,58 314,79 86,79 5,69
YIJIOTHEHHBIH MOJJIHUK
218 [4)  BAPCHHKH JICHMBLIC OTBApHbIC CO 150 /30 24,48 13,14 37,26 364,50 0,07 0,59 0,09 0,54 237,78 275,76 35,46 0,54
CMETAaHHBIM COYCOM
0,00 DpyKTHI (I0OPIL.) 100 0,93 0,13 9,53 43,07 0,04 10,00 0,00 1,13 20,00 34,00 16,00 0,60
TTK 7.8 Komnor u3 cmecu cyxoppykToB 200 0,66 0,10 28,02 115,62 0,02 0,68 0,00 0,50 32,36 23,44 17,46 0,69
Hrtoro 480 2541 13,27 46,79 407,57 0,11 10,59 0,09 1,67 257,78 309,76 51,46 1,14
Mroro 3a 10 enn 1807 66,90 48,98 256,60 1777,24 0,84 50,93 27,12 108,67 659,09 1134,42 395,10 20,49




CBO}IHaﬂ Taﬁ.]mua 0 110Tpe6.11emm NMUIIEBbLIX BEIECTB U SHEPIUHA oﬁyqamumxcﬂ Oﬁpa3OBaTeﬂbHIsIX yqpeme}mﬁ 3a 10

JaHeH

DHepreTudeck
HAetib asi IIGHHOCTh
HeJeau [Tumessie BemecTBa, (T) Ha 10 jHei, Buramunsl, (Mr) MuHepasibHbIC BEIIECTBa, (MT)
b XK v (kKan) B, C A E Ca P Mg Fe

1 57,12 65,61 210,67 1666,40 0,75 110,73 15,74 27,38 715,13 942,79 540,33 15,95
2 57,41 49,53 205,21 1530,12 0,62 58,97 11,22 57,94 599,29 993,16 257,59 15,68
3 51,53 55,00 233,43 1703,53 0,95 34,40 10,86 10,48 664,16 | 1089,58 | 319,21 16,59
4 61,42 68,33 189,37 1633,32 0,08 2,60 0,04 0,00 240,00 180,00 28,00 0,20
5 51,36 65,97 200,93 1629,63 0,94 49,12 12,02 9,80 707,30 906,39 250,93 16,55
6 45,22 69,77 232,58 1751,10 0,85 111,22 14,46 59,60 539,73 | 1022,61 | 368,91 27,40
7 59,78 53,91 223,80 1624,72 1,01 48,15 1,21 10,55 721,42 922,89 390,54 17,04
8 67,60 67,99 238,01 1835,91 0,67 108,02 13,12 18,99 811,23 975,57 272,40 10,89
9 54,11 60,00 181,62 1490,40 0,74 48,99 15,83 9,98 673,89 | 1112,49 | 266,94 12,63
10 66,90 48,98 256,60 1777,24 0,84 50,93 27,12 108,67 659,09 | 113442 | 395,10 20,49

Bcero 3a

10 mueit | 572,47 605,09 | 2172,22 16642,37 7,44 623,14 121,62 313,39 | 6331,23 | 9279,89 | 3089,95 | 153,42




CpeaHecyTouHBI HA00p NUIIEBBIX NPOAYKTOB 3a 10 1Heil

k CanlluH2.3/2.4.3590-20

CpeaHecyTouHasi
Hopma 85%
Cpeanecyro (3aBTpak, Bropoii | Hopma 3a osyuyeno
Nen/n HaumeHnoBaHue NPOAYKTOB YHbIE i . % Hepocrartok, r % H36bITOK, T %
HOPMbI 3aBTPaK, oﬁezf‘, 10 gueid akTHUecKn
YIJIOTHEHHbIi
TOJITHUK)

| Xnebd mnmeHuyHbI (B TOM 4HCIE 30 68 630 665 97.79 15 221 ) )

0aToH)
2 X1eb prkaHOW-TIICHUYHBIN 50 42,5 480 430 89,58 50 10,42
3 Myxka neHnqHast 29 24,65 246,5 246,5 100,00 - - - -
4 Kpymsl, 6060BbIe 43 36,55 365,5 378,5 103,56 - - 13,00 3,56
5 MaxkapoHHBIE H3/IeNus 12 10,2 102 110,5 108,33 - - 8,50 8,33
6 Kaprodens 140 119 1190 1090 91,60 100 8,40 - -
7 OBomIy cBeXxue, 3eJIeHb 220 187 1870 1780 95,19 90 481 - -
8 DpyKTHI (IIOBI) CBEKHE 100 85 850 850 100,00 - - - -
9 @pyxTet - (wiomer) - cyxue, 1 9,35 93,5 93,5 100,00 - - - -

HIUIIOBHUK., KUCCJIb
10 COKH IIJIOIOOBOIIHBIE 100 85 850 850 100,00 - - - -
11 Msico xwunoBanHoe 1 kat. (HeTTo0) 55 46,75 467,5 480 102,67 - - 12,5 2,67
12 |CYOmpomyKTEL - (mewemp, sbHG| g 21,25 212,5 121 56,94 91,5 43,06 - -

cepie)
13 Ipimuista 1 kart. (HeTTO) 24 20,4 204 270,1 132,40 - - 66,1 32,40
14 Pri6a-uie (HeTTO0) 37 31,45 314,5 215 68,36 99,5 31,64 - -
15 Mosoko 450 382,5 3825 3500 91,50 325 8,50 - -
16 Tsopor 9% 40 34 340 315 92,65 25 7,35 - -
17 CprIp 6 5,1 51 75 147,06 - - 24,00 47,06
18 Cwmerana 15% 11 9,35 93,5 104 111,23 - - 10,50 11,23
19 Macino cIMBoYHOE 21 17,85 178,5 178,5 100,00 - - - -
20 Macino pactutenbHoe 11 9,35 93,5 93,5 100,00 - - - -
21 Sitno 40 34 340 340 100,00 - - - -
22 Caxap 25 21,25 212,5 212,5 100,00 - - - -
23 Konaurepckne n3nenus 20 17 170 170 100,00 - - - -
24 Yaii 0,6 0,51 5,1 5,1 100,00 - - - -
25 Jpoxoku xseborneKkapHbie 0,5 0,425 4,25 4,25 100,00 - - - -
26 Coib 5 425 42,5 42,5 100,00 - - - -
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